
  

 انجمن دیابت ایران  و بیانیه مشترک انجمن دیابت گابریک

 تجهیزات پزشکی در مدیریت دیابت   قیمتافزایش  ارز ترجیحی و موضوع: تبعات حذف  

ایرانو انجمن    دیابت گابریک  انجمن  ایران و اعضای رسمی فدراسیون بین   دیابت    المللی دیابتبه عنوان نمایندگان جامعه دیابت 

 .داریماعلام می خواهد شد ملزومات مدیریت دیابتنرخ ارز که منجر به افزایش چشمگیر نگرانی شدید خود را در مورد افزایش 

بر اساس راهنمای بالینی استاندارد  ، سنگ بنای مدیریت دیابت است.  به ویژه برای افراد مبتلا به دیابت نوع یک  پایش مستمر قند خون

اولویت اول است. اگرچه با توجه به هزینه هنگفت و عدم دسترسی    دیابت نوع یکجهانی، استفاده از سنسور پایش مداوم قند در  

 دارد. یاژهیوبا گلوکومتر اهمیت  پایشی قند خون بسیاری از افراد به این تکنولوژی، دسترسی مکفی و مقرون به صرفه به خود

در دیابت  ،  باشدیم  مورد تأیید و ابلاغ شده توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی  کهخودپایشی قند خون  راهنمای  مطابق با  

و مزمن  ، نقشی حیاتی در پیشگیری از عوارض حاد  ی شیخود پااین    ضرورت دارد وحداقل چهار بار پایش روزانه قند خون  نوع یک،  

  زیرا ن  یهنگفت  یهانهیبلکه هز  دهد،یقرار م  ریافراد را به شدت تحت تأث  نیا  ی زندگ  تیفیعوارض نه تنها ک  نیا  .کنددیابت ایفا می

قند خون، قابل اجتناب بودند. قابل ذکر است   حیصح  تیریو مد  یریشگیکه با پ   ییها نهیهز  کند،یم  لیبه نظام سلامت کشور تحم

سال کمتر است و حداقل    ۱۴ افتهیتوسعه  یبا کشورها  سهیدر مقا  رانیدر ا  ۱نوع    ابت ید   بهدر افراد مبتلا   یبه زندگ  د یکه متأسفانه ام

 است.  شیو پا  ی مناسب به امکانات درمان یاز عدم دسترس یکه عمدتاً ناش  شودیم یسپر ابتیبا عوارض د  ها آن ی سال از زندگ ۷

  ۱۴۰۴در سال    مواد اولیهو تولید  تجهیزات پزشکی  به واردات    افتهیص یتخصمبنی برافزایش نرخ ارز    شودیمخبرهایی شنیده    راًیاخ

خواهد شد.  قند    پایش مداوم  قیمت سنسور  توجهقابلو افزایش  برابری قیمت نوارهای تست قند خون    ۷  بیش ازافزایش  که نتیجه آن  

شورای عالی بیمه مبنی بر تحت پوشش قرار دادن نوار تست قند خون از تصویب    سال  کیاین در حالی است که با گذشت بیش از  

 ه است.و سوزن لانست، این مصوبه اجرایی نشد

  یهایماریبدر صندوق  برای جبران هزینه تهیه نوار تست قند خون و سنسور پایش مداوم قند    یمحدود   بازپرداخت  در حال حاضر

  یهامهیبدر    ییاجرا  ی ناهماهنگ  لیبه دل  مارانیباغلب    برایکه    جایگزین مصوبه شورای عالی بیمه شده است  العلاجصعبخاص و  

پروسه  ده یچیپ طور    نیمتفاوت و هم اجرا نیست.    عملاً،  ها نهیهزدریافت    بودن  موجود در    یهایناهماهنگ به دلیل    متأسفانهقابل 

  بهره یب  مصوب شدهمربوط  تسهیلات  اجتماعی و نیروهای مسلح از    نیتأمبیمه    و نظارت بر اجرا، افراد دیابتی تحت پوشش  یسازادهیپ 

. عدم پوشش  اند کردهن تسهیلات را دریافت  با محدودیت فراوان ایمشمولان بیمه سلامت نیز به سختی و  تعداد محدودی از  بوده و  

نیز  یاین تجه  یامه یبمناسب   برابری  افزایش قیمتزات و  این  چندین  به  از    ابزارهای، دسترسی  برای بسیاری  را  ها  خانواده حیاتی 

خطرناک    هیپوگلیسمی نرخ بستری مکرر، افت تحصیلی کودکان و نوجوانان ناشی از تکرار    زد و از سوی دیگر، افزایشسامی  رممکنیغ 

   یهاسکتهمانند نابینایی، نارسایی کلیوی،  یاکنندهمحدود   ریناپذ جبران ، از کارافتادگی و حتی ایجاد عوارض و کتواسیدوز دیابتی 



  

مت چند برابر خواهد کرد و زمانی خواهد رسید که با منابع موجود، درمان را برای نظام سلا  یهانهیهزقلبی و مغزی و قطع اندام  

 و نظام سلامت ممکن نخواهد بود.  هامهیبهنگفت برای   یهانه ی هزامکان رسیدگی و پرداخت این 

نه تنها به هیچ عنوان مدیریت دیابت را ندارند و    فعلی   یهانهیهزامکان پرداخت    هاخانوادهبسیاری از  لازم به ذکر است در حال حاضر  

با مشکلات جدی مواجه هستند. با  نیز  برای تهیه نوار تست و سرسوزن تزریق  امکان تهیه سنسور پایش مداوم قند را ندارند، حتی  

نواده تبدیل شود و این  معاش خا  نیتأمبعد از    یهاتیاولوموضوع سلامتی به    شودیمافزایش نرخ ارز، مخارج کمرشکن خانوار باعث  

 یک زنگ خطر جدی برای نظام سلامت است.

تشکیل    سال  ۱8زیر    را کودکان و نوجوانان  هاآن نیمی از    ،مبتلایان به دیابت نوع یک در ایرانهزار نفری    ۱۰۰جمعیت  که از    مخصوصاً

هایشان را در معرض  نسل جوان و خانواده  ، اینافزایش هزینه سلامتدهند. در شرایطی که کشور بر جوانی جمعیت تأکید دارد،  می

 .دهدخطرات جدی قرار می

گذاران حوزه سلامت درخواست اکید داریم که پیش از اجرای گر و سیاستهای بیمهما به عنوان نمایندگان جامعه دیابت، از سازمان

و پرداخت   نوارهای تست قند خون  درصدی برای  ۷۰ای حداقل  این افزایش قیمت، با درک شرایط بحرانی پیش رو، پوشش بیمه

از بروز فاجعه   افراد مبتلا به دیابت  ازیموردننیمی از سنسور    کمدست اقدام ضروری،  این  ای انسانی و را در دستور کار قرار دهند. 

 .تر به نظام سلامت جلوگیری خواهد کردهای سنگینتحمیل هزینه 

های متعدد در زمینه دسترسی به تجهیزات و داروهای  ها در مورد چالشهمچنین با توجه به اهمیت موضوع و تجربیات قبلی انجمن

 :ت داریم کهدیابت، درخواس

 .سازوکاری شفاف و مشخص برای تأمین و توزیع نوارهای تست قند خون با قیمت مناسب و تحت پوشش بیمه ایجاد شود •

برای بازپرداخت هزینه سنسور پایش مداوم قند    العلاجصعبخاص و    یهایماریببسته خدمات مصوب شده در صندوق   •

 برای افراد بیشتری به ویژه کودکان و نوجوانان فراهم گردد.  مورد بازنگری قرار گرفته و امکان دسترسی مداوم

گردد که با افزایش نرخ ارز و قیمت کالاها و خدمات، پرداخت  یزیربرنامهبه شکلی   هانهیهزشرایط پوشش بیمه و کاهش  •

 از جیب بیماران مبتلا به دیابت افزایش نداشته باشد. 

ی مدیریت دیابت در نظر  هانه یهزبرای بازپرداخت    العلاجصعبص و  ی خاهایماریباختصاصی مکفی در صندوق    بودجه •

 گرفته شود.

ی  رساناطلاع مصوبات فعلی صندوق با نظارت بیشتر در سراسر کشور اجرایی شود و مستنداتی از جزییات این تسهیلات جهت   •

 ی دیابت قرار گیردهاانجمن در اختیار 

دیابت نباید قربانی مشکلات اقتصادی شود و انتظار داریم مسئولین با درک این شرایط حساس،  ما معتقدیم که سلامت افراد مبتلا به  

 .اقدامات لازم را به فوریت انجام دهند


